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学 生 工 作 
2018 第 4号         2018 年 10 月 11 日 

 

吉林师范大学辅导员家访工作 
暂行办法 

 
第一章  总则 

第一条  家访是增进家校联系的桥梁，是辅导员的重要工

作职责，更是有效开展学生思想政治教育的主要手段。为深入

贯彻落实《中共中央国务院关于加强和改进新形势下高校思想

政治工作的意见》（中发﹝2016﹞31 号）精神，加强辅导员队

伍建设，构建“家校一体化”， 促进学校与家庭、老师与家长

的联系，提升学生思想政治教育的实效性、针对性，形成全员

育人、全方位育人的良好局面，结合我校实际，制定本办法。 

第二条  学校成立由主管学生工作校领导任组长，学生工

作处、研究生院、教务处、学生就业工作处、团委、大学生心

理健康中心和各学院党委（党总支）副书记为成员的家访工作

领导小组，负责学生家访工作的组织领导。领导小组办公室设

在学生工作处，办公室主任由学生工作处处长兼任。 

第二章  工作内容 
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第三条  家访时间坚持集中与分散相结合的原则，每年寒

假、暑假集中开展辅导员家访活动。同时，鼓励辅导员利用社

会实践、公务出差、外出学习培训等机会，开展个别学生家访

活动，使家访工作常态化。  

第四条  家访的形式主要采取入户走访的方式，也可采取

召开区域性家长会的方式，同时还要利用网络、电话、书信等

方式进行联系。  

第五条  家访对象应具有一定的典型性，家访应与优秀学

生培养、经济困难学生资助、学习困难学生帮助、心理困扰学

生咨询、学生职业生涯规划等工作结合起来，家访对象包含为

以下几类： 

1.优秀学生：曾获得各类奖学金、荣誉称号或其他奖励的

学生； 

2.家庭经济困难学生：学校认定的家庭经济困难学生； 

3.学业困难学生：学校给予学业警示的学生； 

4.心理困扰学生：在校期间曾因上网成瘾、学业压力、情

感问题等情况产生心理困扰的学生； 

5.职业困惑学生：在人际交往、个人职业规划等发展方面

存在问题的学生。 

6.少数民族学生：在校就读的新疆籍少数民族学生。 

第六条  家访内容： 
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1.深入宣传党和国家政策，讲解学校在评奖评优、困难资

助、心理援助、生涯规划、学生管理等方面的文件精神和具体

要求，反馈学生在校的表现，听取学生家长的合理性建议； 

2.调查了解学生在家的表现情况，关注其思想、学习、生

活情况；了解学生家庭基本情况及家长思想状况，帮助学生解

决学业、心理、职业等方面的困难； 

3.调查了解家庭经济困难学生的致贫原因，认真收集经济

困难家庭对资助政策体系和资助工作的意见和建议，为政府扶

贫工作和学生资助工作提供决策参考。 

第三章  工作要求 

第七条  辅导员应重视家访工作，并全力做好学生家访工

作，工作要求如下： 

1.全校辅导员原则上都应参加家访活动。每年寒暑假前，

学校将组织辅导员集中家访申报工作，辅导员应结合所带学生

实际情况，选择家访对象，提出家访计划。学院汇总后统一报

学生工作处，由学生工作处负责统一规划，走访队伍至少由 3

人组成。 

2.在集中家访期间，每位辅导员原则上要家访至少 1 名学

生。走访对象兼顾就近原则，避免长途带来的不便。家访时要

严明家访纪律，严禁接收被访学生家庭的宴请及礼品等。要坚

持节约、高效原则，缩短在被访学生家庭停留时间，避免给被

访学生家庭增加不必要的负担。 
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3.辅导员要以较强的责任心，对被访学生的基本情况进行

深入了解，家访前要与家长和学生沟通，认真准备家访学生在

校表现的材料，介绍情况时能做到全面、准确、有条理，注意

说话的态度、尺度和方式。 

4.家访完毕，辅导员需提交一份家访报告。报告应包括被

访学生姓名、家访时间及地点、家访目的、被访家庭情况、被

访学生当前现状形成原因分析、进一步加强学生教育管理和服

务的措施、启示、建议和体会，以及相关的图片、视频等。 

第四章  附则   

第八条  辅导员家访工作列入吉林师范大学辅导员年度考

核指标。 

第九条  辅导员家访过程中产生的费用，参照《吉林师范

大学借款和报销管理规定》执行。 

第十条  本办法自 2018年 6 月 30 日起施行，由学生工作

处负责解释。 

 

附件：1.XX学院学生家访申报表 

2.辅导员家访报告 
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附件 1： 

 
                 

         学院学生家访申报表 
序

号 

学

院 

专

业 
年级 学号 姓名 

性

别 

民

族 

政治

面貌 

学习

情况 
在校表现 

受资助

情况 
省份 城市 家庭详细住址 

家庭人口

数 

家庭人均年

收入（元） 

收入来

源 

家庭基

本情况 

困难程

度 

联系方

式 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                  

  

 

              

学生工作负责人签名：___________ 
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附件 2： 
 

    

辅导员家访报告 

学生姓名   家访时间   

家访地点：           

家访目的： 

家庭情况： 

当前现状成因分析： 

建议： 

 
  

辅导员姓名： 

 
  

年    月   日 

 


